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Questo questionario si propone di valutare il grado di piacere e di soddisfazione provati
nel corso della settimana precedente

facendo una valutazione globale, quanto e stato soddisfatto
(durante la scorsa settimana)

molto poco poco abbastanza molto moltissimo

1 ...della sua salute fisica?
2 ...del suo umore?
3 ...del suo lavoro?
4 ...delle sue attivita domestiche?
5 ...dei suoi rapporti sociali?
6 ...dei rapporti con i suoi familiari?
7 ...delle sue attivita del tempo libero?
8 ...della sua capacita di risolvere i problemi quotidiani?
9 ...dei suoi impulsi, interessi e/o prestazioni sessuali*?

10 ...della sua condizione economica?
11 ...della sua vita domestica e situazione abitativa*?
12 ...della sua capacita di spostarsi senza avere vertigini/capogiri,

o sentirsi instabile, o sul punto di cadere*?
13 ...della sua vista (della possibility di lavorare o dedicarsi

ai passatempi senza problemi di vista)*?
14 ...del generale stato di benessere?
15 ...del trattamento? (se non assume alcun farmaco,

segni qui • e salti questa domanda)
16 Nel corso dell'ultima settimana, quanto e stato

soddisfatto della sua vita?

* Se si sente molto poco o poco soddisfatto, o solo abbastanza soddisfatto per queste domande SOTTOLINEI per favore, la parte della doman-
da o le parti alle quali si riferisce.
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ISTRUZIONI PER L'USO

ALGORITMO PER IL CALCOLO DEL PUNTEGGIO DELLA Q-LES-Q BREVE

Nel caso in cui siano state fornite risposte a tutti gli items

1) Calcolare la somma dei punteggi dei primi 14 items (SUM)
2) Calcolare il punteggio percentuale della Q-LES-Q con la seguente formula

(SUM-14)/56X100

dove 14 e il punteggio minimo e 56 il range dei possibili valori (massimo-minimo)

In caso di risposte mancanti ad uno o due dei primi 14 items, e possibile imputare il valore mancante utilizzando la
media degli altri items e calcolare il punteggio della scala.
Se mancano piu di due risposte tale procedura NON e ammessa.

Si procede come segue

1) Calcolare la media degli items a cui e stata fornita una risposta (somma punteggi degli items / numero items).
2) Moltiplicare la media per 14 (SUM corretta).
3) Calcolare il punteggio percentuale della Q-LES-Q con la seguente formula

(SUM corretta-14)/56 X 100
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